Gazetka uczniów Publicznej Szkoły Podstawowej nr.1

im. Janusza Korczaka w Zdzieszowicach. Nr 6/2010
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Cena: 1zł.
KONIEC ROKU SZKOLNEGO TUŻ TUŻ !

SŁONECZNYCH WAKACJI PEŁNYCH EKSCYTUJĄCYCH PRZYGÓD

ŻYCZY REDAKCJA

W numerze m.in.
· Wywiad z panem Wiesławem Walendzikiem –nauczycielem przyrody.
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Owoce letnie.
· Sport to zdrowie.
· Wakacyjne plany naszych kochanych nauczycieli.
· Wakacyjne zagadki.
· Pielgrzymka Szkolnego Koła Caritas.
· Humor szkolny.
Wywiad z panem Wiesławem Walendzikiem –nauczycielem przyrody.

Jak Pan został nauczycielem?
Nie spodziewałem się, że zostanę nauczycielem.
Jakie ma Pan plany na wakacje?
Jednym z nich jest wyjazd na tydzień do Łeby i zwiedzanie tamtych okolic. Również chciałbym pojechać w Tatry, pokonać najdłuższy odcinek górski. Myślę też o wakacjach w Bułgarii.

Jaki był Pana największy sukces w pracy nauczyciela?
Moim największymi sukcesami było zajęcie przez Łukasza Dziubka 4 miejsca oraz zwycięstwo Macieja Babkina w konkursie przyrodniczym.

Czy lubi Pan pracować z dziećmi?
W większości tak. Niektóre dzieci potrafią wyprowadzić z równowagi nauczyciela, jednak jest więcej plusów niż minusów.

Czy dogaduje się Pan z nauczycielami?
Tak, gorzej z niektórymi uczniami.

Dziękuje za uwagę.
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Maliny należą do najpopularniejszych i najbardziej u nas lubianych owoców, taka zaś, a nie inna proporcja pomiędzy zawartością kwasów i cukrów, powoduje, że można na surowo spożywać ich nawet duże 

[image: image10.wmf]W upalne dni owoc jest idealnym do gaszenia pragnienia. Arbuza właściwości orzeźwiające zawdzięcza zawartości kwasu cytrynowego i kwasu jabłkowego. Posiada gładką, błyszczącą skórkę i warstwę wosku, która odbija promienie słoneczne. Miąższ arbuza bez względu na temperaturę, jaka panuje na zewnątrz owocu, zawsze zachowuje niższą temperaturę oraz tak bardzo ważną w upalne dni, swoją świeżość. W arbuzie nie dostanie się bogactwa witamin i soli mineralnych.

[image: image11.wmf]Truskawka podbiła Europę i natychmiast podjęto dalsze starania jej ulepszania, które są tak skutecznie, że obecnie trudno wyliczyć wszystkie truskawkowe odmiany.
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W polskiej medycynie ludowej, natomiast wykorzystywano ogonki i liście, z których robiono napary stosowane na katar, kaszel i inne symptomy przeziębienia. Z pestek wiśni wyciskano również olejek, który działa rozkurczowo.
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Czereśnie są dobre dla reumatyków oraz osób chorych na serce. Ci natomiast, którzy mogą się rozkoszować czereśniami na surowo nie powinni zapominać o konieczności umycia ich przed jedzeniem. Czereśnie używane są do produkcji konfitur, napojów, win, koncentratów.

Sport to zdrowie
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Idealnym sportem na wiosenne dni jest jazda rowerem. Bardzo dobrze wpływa na kondycję fizyczną i psychiczną, nie jest zbyt męcząca, bo sam/sama dostosowujesz sobie tempo jazdy do własnych możliwości i samopoczucia, a poza tym nie wymaga zbyt dużych nakładów finansowych. Innym sportem, który również wart jest polecenia na poprawę nastroju jest modny ostatnio sport Nordic Walking, czyli chodzenie ze specjalnymi kijami. Jest to sport polecany niemalże dla każdego i w każdym wieku, kto tylko może i chce się poruszać. Sport ten można uprawiać wszędzie, na plaży, w górach, w lesie i w parku. Najlepiej jednak na łonie natury, bo zaludnione chodniki niezbyt sprzyjają dynamicznemu chodzeniu. Marsz z użyciem kijków ma wiele zalet. Poza już wspomnianym kontaktem z naturą wzmacnia mięśnie nóg (nie obciążając stawów, bo opieramy się na kijach), ramion i barków.
A dla leniuchów, którzy nie chcą uprawiać sportu, najlepszy będzie spacer po parku. Porcja spokojnego ruchu na świeżym powietrzu w otoczeniu kolorowych liści też na pewno poprawi nastrój.

[image: image15.wmf]
Wakacyjne plany naszych kochanych nauczycieli:

Pani Dorota Chojecka:

-odwiedzić rodzinę w Niemczech;

-pojechać do Anglii na kurs;
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- dobrze bawić się na weselu kuzyna;

-zdać egzamin.
Pani Klaudia Seidel:

-pojechać do Grecji do miasta Nejpori;

-wyjechać nad morze Bałtyckie.
Pan Wiesław Walendzik:
- pojechać nad polskie morze,

-zwiedzić Bułgarię.
Pan Waldemar Jacheć:

-odpoczynek w Bieszczadach i na Kaszubach.
Pani Wioletta Dziwak:
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-odpoczywać, odpoczywać i jeszcze raz odpoczywać.
Pani Anna Borsz:

-odwiedzić wnuki w Szwajcarii.
Pani Paulina Krzemińska;

- pojechać na dwa tygodnie w góry. 
Pani Justyna Garbacz:

-odpoczynek nad morzem. 
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Czy wiesz, jak ta pora roku zwana jest wśród ludzi, gdy słonko późno spać idzie, a wcześnie się budzi?
Trwają dwa miesiące. Lubią je uczniowie, bo mogą odpocząć i stawać na głowie, jakie to miesiące?

Jaki to miesiąc? Zamyka szkoły i daje dzieciom urlop wesoły

Jaki to miesiąc? Daje nam dużo miodu, zapach sadu, ogrodu, czerwień, złoto, błękit i wakacyjne piosenki. 

Jaki to miesiąc? Następuje po lipcu, ogrzewa wodę i plażę i odpoczywać każe.


Czytaj od początku lub wspak - nic nie szkodzi.

I tak się nie zmieni nazwa znanej łodzi.

Tej łopaty używacie, kiedy kajakiem pływacie.

Gdy idziesz na wycieczkę, nosisz w nim różne rzeczy, ale nie nosisz go w rękach - zakładasz na plecy



28 maja 2010 roku odbyła się III Diecezjalna Pielgrzymka Szkolnych Kół Caritas na Górę Św. Anny. Wolontariusze z naszej szkoły bardzo chętnie wzięli w niej udział, mimo że byliśmy jedyną grupą, która wybrała się pieszo. Gdy dotarliśmy do Domu Pielgrzyma spotkaliśmy się z ks. Jarosławem Staniszewskim- diecezjalnym opiekunem Szkolnych Kół Caritas oraz z innymi Szkolnymi Kołami Caritas diecezji opolskiej. Po spotkaniu uczestniczyliśmy we Mszy św. w Bazylice św. Anny. Na zakończenie pielgrzymki wraz z innymi Szkolnymi Kołami udaliśmy się do rezerwatu „Lesisko”. 


W maju Szkolne Koło Caritas zorganizowało zbiórkę dla Domu Dziecka w Tarnowie Opolskim oraz kiedy zostały dotknięte powodzią nasze okolice Szkolne Koło Caritas włączyło się w zbiórkę darów dla powodzian.
Szkolne Koło Caritas


HUMOR


Jaś odmienia rzeczownik "kot" przez przypadki:
- Mianownik: kot.
- Dopełniacz: kota.
- Celownik: kotu.
- Wołacz: kici, kici.
( ( (
Jasio wraca z szkoły i mówi:
- Mamo, mamo umiem liczyć do 10
- Tak no to policz - mówi mama.
- 2,3,4,5,6,7,8,9,10 - powiedział Jasiu.
- A 1? - pyta mama.
- W dzienniczku - odpowiada Jasiu
( ( (
Tata zabrał Jasia do zoo. Zbliżają się do klatki z tygrysami, tata mówi:
- Jasiu nie zbliżaj się bardziej do tych tygrysów.
- Tato ja im nic nie zrobię.

( ( (
Jasiu, czy twój ojciec nie pomaga ci już w odrabianiu lekcji? 
- Nie, ta ostatnia dwója z matematyki zupełnie go załamała.

"Jak szybka mijają chwile, jak szybko mija czas..."

Wkrótce pożegnamy naszych najstarszych kolegów z klas VI. Wszystkim szóstoklasistom życzymy wielu sukcesów w gimnazjum.- Nie zdążyła...


Zespół redakcyjny: Martyna Miller, Michał Woźnica, Weronika Nowak, Joanna Matuszek, Jonatan Komendera, Małgorzata Jeleń, Patrycja Kozok, Aneta Banert, Adrian Kliszcz, Dawid Połeć, Aleksandra Mońka, Maciej Babkin, Karolina Sage,  opiekun Justyna Garbacz








PAGE  
2

